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Disparitia amenintatoare, in masa, a albi-
nelor la nivel mondial, precum si reducerea
ingrijoratoare a numarului multor specii de
pasari autohtone sunt teme centrale, chiar
si in mass media. Agentia Federala pentru
Conservarea Naturii considera cauze prin-
cipale agricultura intensiva, cu monocul-
turi, si utilizarea masiva de pesticide, ceea
ce duce la distrugerea habitatelor initiale,
traditionale, impreuna cu sursele lor variate
de hrana. Pentru fiecare dintre noi este clar
ca, pierderea chiar si numai a unei specii
de animale cu rol precis in lantul trofic, du-
ce in mod inevitabil la disparitia altor specii
si la pierderea stabilitatii si productivitafii
unor ecosisteme intregi.

Mentinerea varietatii biologice este ga-
rantatd numai daca este asigurata
supravietuirea polenizatorilor. Fiecare dintre
noi putem contribui la sprijinirea si
bunastarea lor. In principiu, este necesara,
in cea mai mare masurd, renuntarea la
utilizarea de pesticide. Primariile si fermierii
sa planteze mai multe zone verzi, pasuni si
sa lase zone cu flori sélbatice la marginea
campurilor.

Gradinile, mai ales in orase, sunt refugii
pentru cele mai variate specii de animale si
astfel constituie un substitut de habitat —
uneori chiar ultima posibilitate de retragere
pentru aceste animale. Multe dintre anima-
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lele mici si neinsemnate din gradina sunt
observate Insa numai atunci cand apar in
numar mai mare sau daca devin vizibile
datorita pagubelor provocate. In astfel de
cazuri se vorbeste foarte repede despre o
infestare cu daunatori si se apeleaza la mij-
loace chimice. Astfel se pierde din vedere
faptul ca acest lucru poate dauna extrem
de mult echilibrului biologic din gradina.
Cine doreste sa practice un gradinarit na-
tural ar trebui sa cunoasca diversii locuitori
ai gradinii sale, pentru a putea influenta
biodiversitatea atunci cand creeaza si con-
figureaza gradina.

Aceasta carte urmareste sa ajute gradi-
narul unei gradini naturale in observarea si
colonizarea animalelor in gradina. Ea pre-
zinta in descrieri detaliate cele mai impor-
tante si mai raspéandite vietati folositoare
pentru grading, oferind informatii cu privire
la modul de viata, hranire si cerinte ecolo-
gice. In afard de acestea, cartea ofer4 idei
de design si instructiuni de constructie
pentru adaposturi pentru animale folosi-
toare si suporturi pentru cuiburi, precum si
sfaturi cu privire la modul in care pot fi atra-
se si sprijinite activ. multe dintre micile
ajutoare din gradina. Astfel, gradina, in
interactiune cu solul, plantele si ajutoarele
animale, devine 0 caza atat pentru cameni
cét si pentru animale.
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O gradina naturala - invitatie
pentru animale folositoare

Pentru ca animalele folositoare sa se simta bine in
gradina, trebuie create conditii favorabile pentru ele. O
gradina in care domina suprafetele de iarba, presarate
cu putine plante, nu va atrage aproape deloc sau doar
in mica masura micile ajutoare. Daca, in schimb,
gradina este populata cu multi arbusti si tufe inflorite,
ea le ofera mult mai multe biotopuri si posibilitati de
hranire. in garduri vii isi gasesc loc pasarile care
devoreaza cu predilectie cele mai variate insecte, care
la randul lor se hranesc cu frunze. Gramezile de
vreascuri si de frunze ii ajuta pe arici sa hiberneze in
siguranta. Un zid de piatra cu cavitati este un refugiu
ideal pentru soparle. Plantele cu flori atrag nu doar
albinele sibondarii, ci si fluturii si alte insecte folositoare.
O gradina naturala este asadar premisa pentru ca un
numar cat mai mare de animale folositoare sa o
colonizeze.



Crearea gradinii naturale
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Scopul si farmecul unei gradini naturale
constau in faptul ca ea nu este creata de
mana omului, cel putin nu In sensul
obisnuit, cu eforturi si costuri mari. In cazul
unei gradini naturale este vorba despre
crearea unui colt de natura care se afla in
echilibru ecologic. Gradina nu este formata
din exterior, ci se lucreaza cu ceea ce
exista deja aici.

Mai intdi se analizeaza solul existent:
acesta trebuie sa fie compus din paméant
care se gaseste in mod obisnuit 1n regiu-
nea respectiva. Apoi se aleg plantele care
cresc si infloresc aici cu usurinta si fara
multa ingrijire. Este vorba aproape in exclu-
sivitate despre specii autohtone. Din acest
motiv, gradinarul unei gradini naturale tre-
buie doar sa cerceteze peisajul din impre-
jurimile sale si sa isi configureze gradina
astfel incat sa se incadreze in mod

armonios In mediu. Acest lucru presupune,
la randul sau, cunoasterea florei autohto-
ne. Dupa ce s-a stabilit selectia de plante,
acestea mai trebuie doar grupate si folosite
in mod rezonabil. Pentru ca in gradina sa
se poatda manifesta cu adevarat natura,
trebuie respectate cateva reguli de baza:

e Gradinarul unei gradini naturale lucrea-
za fiind constient de natura si mediu si
invata din observarea proceselor din
gradina.

e El este rabdator, experimenteaza si
cere sfaturi.

* |deea de baza este aceea de a gradinari
impreuna cu natura si nu impotriva ei.
Din acest motiv, In gradinile naturale se
renunta la ingrasaminte minerale si pes-
ticide. Gradina este ingrijita cu blandete,
natura este corectata doar la nevoie,
uneori completata.
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Gradina naturala atractiv

Intr-o gradind functionald, nenumarate
componente formeaza dependente com-
plexe. Obiectivul central al planificarii si
proiectarii este, de aceea, crearea unui
numar cat mai mare de medii de viata
interconectate. Daca, de exemplu, se
doreste atragerea fluturilor, nu este sufici-
enta plantarea de flori care produc nectar.
Fluturii au nevoie si de plante adecvate
pentru depunerea oudlor si de hrana pen-
tru omizi, precum si de un loc pentru dez-
voltarea pupelor si pentru iernat. De ase-
menea, nu este suficienta agatarea unui

Gard viu mixt cu ierburi, arbusti si plante perene
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cuib artificial pentru pasari, fara a pune la
dispozitia insectelor si a vietatilor din sol
ascunzatori sigure si cu acces la apa. O
gradina diversa, naturala, ofera hrana, ada-
post, spatiu vital si cuiburi pentru multe
specii de animale — de la rame si pana la
arici, de la bondari si pana la pitigoi. Cu cat
sunt imbinate intre ele mai multe medii de
viatd in grading, cu atadt mai mare este
oferta de spatii vitale. Astfel, speciile de
animale se vor simti bine aici si vor asigura
varietatea biologica si stabilitatea gradinii.
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Garduri vii din arbusti
salbatici -
varietate multicolora

Gardurile vii din arbusti salbatici au o valoa-
re ecologica mare, deoarece ofera protectie
si hrana faunei autohtone. De asemenea,
se deosebesc de gardurile vii mereu verzi,
prezente peste tot, si sunt decorative pe
tot parcursul anului: primavara ne bucura
cu flori multicolore, vara ne dau fructe ze-
moase, iar toamna se Tmpodobesc cu
frunze in culori aramii stralucitoare.

Gardurile vii din arbusti salbatici repre-
zintd un spatiu vital important, mai ales
pentru pasari. Pe primele poziti In lista
arbustilor care ofera hrana se afla paduce-
lul, porumbarul si macesul. De exemplu,
paducelul este un arbust indragit de peste
160 de specii de insecte, iar fructele sale
sunt consumate de peste 30 de specii de
pasari. Macesii sunt plante melifere valo-
roase; aproximativ 20 de specii de mamife-
re si peste 25 de specii de pasari se hra-
nesc cu macese, pana tarziu in iarna. In
lastarisul gardurilor vii din arbusti sélbatici
traiesc numeroase arahnide si insecte,
care servesc drept hrana pasarilor.
Gandacii de paméant, amfibienii si aricii
cauta protectie In desisul de deasupra
solului.

In stratul de plante care creste sub
arbusti, formand trecerea spre zona verde,
traiesc insecte si vietati ai solului. Frunzele
cazute, resturile de plante, ierburile perene
salbatice ofera un loc ideal de iernat pentru
arici si alte animale mici.
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